
 

Les rendez-vous du Mois de décembre 2023 

NOËL et NOUVEL AN 2024 
 

- Dimanche 17 décembre : Célébration pénitentielle à 17 heures à NDL. 

Quelques confessions individuelles seront possibles.* 

 
-Vendredi 22 décembre : A Notre Dame de lourdes, Veillée de prière du groupe 

charismatique (22h-6h) : adoration, chapelet, prière d'intercession, 

témoignages... 

 

-Samedi 23 décembre : Messe anticipée à Sainte Bernadette à 18h 

 

- Dimanche 24 décembre (matin) : A Notre Dame de Lourdes, messe à 11h, 

4eme dimanche de l’Avent. Pas de messe à Saint Jean. 

                              

- Dimanche 24 décembre (soir),  Veillées de la Nativité :  

  A Saint Jean, veillée familiale à 17h 

  A Notre Dame de Lourdes, Veillée à 20h 

 

-Dimanche 24 décembre (soir) : A Saint Jean à 20h : Veillée et Célébration de 

Noël pour la communauté Tamoule 

 

- Lundi 25 décembre, jour de Noël, A Notre Dame de Lourdes, messe à 11h, Pas 

de messe à Saint Jean 

 

 -Dimanche 31 décembre (matin) : A Notre Dame de Lourdes, messe de la Sainte 

Famille à 11h, pas de messe à Saint Jean, pas de messe anticipée le samedi à 

Sainte Bernadette 

 

-Dimanche 31 décembre (soir) A Saint Jean à 18h, messe d’action de grâce pour 

pour clôturer l’année 2023 

 

-Lundi 1er janvier 2024 :  A Notre Dame de Lourdes, messe à 11h, pas de messe 

à Saint Jean 

 

Lundi 1er janvier A Saint Jean Messe pour la communauté Tamoule à 10h 

 

*le sacrement de Réconciliation est possible en semaine à Notre Dame de 

Lourdes, le matin après les messes (mardi, mercredi et jeudi) et durant les 

permanences à Notre Dame de lourdes avec le Père Dominik, le jeudi, de 16h30 

à 18h et à Saint Jean avec le Père Euloge, le vendredi de 16h à 18h. 

 
 

                              

                              

 

ENSEMBLE 

Décembre 2023 
 
 

Et que reste-t-il de moi ? 
 

Décembre – en ce dernier mois de l'année nous avons l'habitude de nous tourner vers 

l'avenir. Mais avant de commencer à planifier et à projeter la nouvelle année 2024, 

prenons le temps de regarder en arrière et de penser à ce que nous avons laissé 

derrière nous au cours de cette année. 

Il est nécessaire de pouvoir s’arrêter et de faire une pause un exercice de réflexion, 

une sorte d'examen de conscience. Nous avons besoin de temps à autre de "faire la 

vérité" sur nous-mêmes, de "passer au crible" notre vie : Combien de bien avons-

nous fait cette année ? Et combien de mal ? 

Qui ne voit pas et ne reconnaît pas ses erreurs, risque de les répéter encore et encore. 

Un conte africain raconte l’histoire d’un père qui avait deux fils : Tambu et Rafiki. 

Quand ils ont grandi, il leur demanda de partir à la découverte de leur pays en 

laissant la seule consigne de laisser des traces sur la route pour pouvoir un jour y 

retourner. Les garçons sont partis sans hésitation. L’aîné, Tambu, après quelque 

pas seulement, commença à marquer le chemin avec des nœuds d’herbe et des 

brindilles enfoncées dans le sol. Le plus jeune, Rafiki, ne faisait rien. Il se 

contentait de regarder autour de lui et se réjouissait de voir de nouveaux paysages, 

de nouveaux horizons. Aux remarques de son grand frère, il répondait avec un 

sourire.  

Ils ont atteint le premier village lors d’une fête. Tout était en effervescence. Tambu 

se mit, immédiatement à baliser la zone, Rafiki est allé vers les gens. Il les salua 

avec élégance et s'accroupit auprès des hommes. Il commença lui-même à leur 

parler de son père et de son frère, de son village, des animaux rencontrés en 

chemin, des nuages et des plantes. Les hommes l'écoutaient, captivés et ils 

l'accueillirent comme leur propre fils. Ils lui offrirent à manger et à boire, puis 

l'invitèrent à passer la nuit. Tambu, quant à lui, fatigué par son travail, n'avait ni 

la force ni l'envie de parler à qui que ce soit.  

 



 

Le lendemain ils se sont remis en route. Tambu continua inlassablement à 

fabriquer des signes, Rafiki ne faisait rien. Ils allèrent de village en village. 

Lorsqu'ils rentrèrent au bout de quelques mois à la maison, Tambu s’empressa de 

dénoncer à son père l’inactivité de son frère Rafiki et de vanter ses actions. Le père 

pris la décision de vérifier.  

Ils repartirent donc tous les trois sur les traces de cette première expédition. A 

chaque brindille plantée, chaque herbe enchevêtrée, Tambu n'hésitait pas à 

souligner que c’était le fruit de ses efforts et que Rafiki n'avait rien fait. 

Le père, en réponse, se contenta de sourire et continua à marcher. Lorsqu'ils 

arrivèrent au premier village, les gens sortirent à leur rencontre. Ils étaient 

heureux d’accueillir à nouveau ce joyeux jeune homme. Au cours de la fête, le 

père a entendu d’innombrables éloges à l’égard de son fils Rafiki. Et il en était 

ainsi dans tous les villages. Partout, ils étaient accueillis avec joie, ils recevaient 

l’hospitalité, Rafiki était loué à l'infini, mais on ne disait rien sur Tambu. 

Ce dernier n'en pouvait plus et il demanda à son père pourquoi personne ne le 

reconnaissait, personne ne le saluait. Le père dans sa sagesse expliqua : Tu vois, 

mon enfant, il y a d'autres signes que ces nœuds sur l'herbe. Ce sont les signes 

qu’une personne laisse dans le cœur d'une autre personne. Des signes bien plus 

durables que l'herbe, qui sera peut-être mangée demain par les bêtes ou que le 

vent emportera. Ce sont les traces que ton frère a laissé sur le chemin. 

Et que reste-t-il de moi ? 

Père Zbigniew KRET SC 

 

Le FRAT de Jambville 
 

L’aumônerie 4ème/3ème se réunit, depuis mi-septembre, environ toutes les 3 semaines, 

le dimanche de 9h30 à 11h à Notre-Dame de Lourdes. 

Cette année, nous aurons un « fil rouge » : le FRAT de Jambville, du 17 au 20 mai 

2024. 10 000 participants d’Ile de France sont attendus pour ces 4 jours. Plusieurs 

jeunes de notre paroisse ont l’intention d’y participer. Pour les encourager, nous vous 

proposons de les aider. 

Plusieurs propositions :  

Des ventes de gâteaux (classique !) auront lieu le dimanche 10 décembre à l’issue 

des différentes messes. Une autre date est à l’étude pour des crêpes, sans doute en 

janvier ou février. 

 

 

 

Des dons peuvent aussi se faire sur le site du FRAT. Le numéro : 

FRAT.ORG//Faire un don/groupe Notre-Dame de Lourdes Argenteuil 1 533 8006  

Vous avez le choix entre virement*, chèque ou espèces. Un reçu fiscal sera délivré 

pour tout don. 

Nous aurons aussi besoin de tentes et de sacs de couchage pour le séjour. Si vous-

même ou votre entourage en possède, nous sommes preneurs. 

Les ados de l’aumônerie vous remercient pour ce que vous pourrez faire pour eux. 

Fraternellement. 

Agnès et Arlinda, animatrices aumônerie 4ème/3eme. 

* Pour envoyer un virement : Voici les Références bancaires Code banque Code 

guichet N° compte Clé RIB 30003 03030 00050416642 32  

IBAN : FR76 3000 3030 3000 0504 1664 232 BIC-ADRESSE SWIFT : SOGEFRPP. 

 

Confirmés et fiers de l'être. 

Ils ont entre 15 et 21 ans. Ils ont cheminé pendant 2 ans, parfois plus, pour se préparer 

au sacrement de Confirmation. Aujourd'hui, ils brûlent du feu de l'Esprit Saint. Et 

parce qu'ils ont à cœur que vous soyez touchés à votre tour par les grâces qu'ils ont 

reçues, ils témoignent de ce que Dieu a produit dans leur vie. 

Rejanne : « La retraite chez les Bénédictines m’a permis de me rapprocher de Dieu 

et de partager un excellent moment avec mes amis. On a été super-accueillis par les 

sœurs qui nous ont raconté leurs très beaux témoignages. Je suis confirmée et je 

compte bien marcher avec Dieu pour toujours ! Je n’ai qu’une chose à dire : Amen ! 

La messe était très belle et chaleureuse. C’était vraiment un très beau moment que 

je n’oublierai pas. Je suis fière d’être chrétienne et je me sens prête à faire la mission 

que Dieu m’a préparée. » 

Matis : « Recevoir le sacrement de la confirmation est une manière de dire encore 

une fois avec émotion « oui » au Seigneur. C’est pourquoi il faut avoir le sentiment 

d’être prêt à le recevoir. Il y a donc toute une démarche spirituelle à prendre, à 

entretenir et à garder avant et après avoir reçu ce sacrement. Selon moi, cette 

démarche spirituelle est meilleure en communauté, c’est-à-dire qu’elle se bonifie 

seulement avec ceux qui partagent notre foi. Je pense principalement au Frat de 

Lourdes et à la retraite à Montmartre avec toute l’équipe du KT. Merci pour tout. » 

Raphaël : « Le temps passé à Montmartre m’a ouvert l’esprit sur ce qu’est la 

dévotion au Christ. Cela a enrichi ma culture sur l’église et sur les sœurs qui vivent 

dans un monastère. Ma Confirmation m’a apporté une fierté en tant que chrétien et 

je suis prêt à suivre le Seigneur de tout mon cœur. » 



 

Messes dominicales 

A Notre Dame de Lourdes, messe à 11h 

A Saint Jean, messe à 9h30 

A Sainte Bernadette la messe anticipée du samedi soir à 18h en français  

Le 1er dimanche du mois : Messe en Tamoul à Saint Jean à 17h 

Le dernier dimanche du mois, messe unique à Notre Dame de Lourdes à 11h  

 

Messes en semaine  

A Notre Dame de Lourdes : 

          8h : mardi, mercredi, jeudi. Pas de messe le vendredi à NDL 

          8h30 : samedi  

A St Jean : Mercredi et vendredi, messe à 18h 

                    Messe d’action de grâce des natifs du mois, le dernier vendredi à 18h, 

suivi d’un apéritif dinatoire partagé 

Permanences des Prêtres 

 A Notre Dame de Lourdes le jeudi de 16h30 à 18h : Père Dominik  

 A Saint Jean le vendredi de 16h30 à 18h : Père Euloge 

Les confessions pourront se faire pendant ces permanences ou sur rendez-vous en 

téléphonant à la paroisse 

Accueil à Notre Dame de Lourdes 

Mercredi de 16h30 à 18h   

Samedi de 10h à 12h 

Temps d’adoration 

A Notre Dame de Lourdes, l’oratoire « La source » est ouvert du mardi au samedi 

de 9h à 18h pour un temps d’adoration  

 A Notre Dame de Lourdes : Le 1ER dimanche de chaque mois, à 16h, prière du 

chapelet suivi d’un temps d’Adoration de 17h à 18h 

  
  Paroisse Notre Dame de Lourdes, 60 avenue Jean Jaurès   

  95100   Argenteuil 

 Tél : 01 39 61 06 70  

 Adresse mail de la paroisse : Paroissendl95@gmail.com 

 Site de la Paroisse : ndl95.fr  

 Site du diocèse : https://www.catholique95.fr 
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